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Doga Buldan
Izmir

Bize kendinizi tanitir misiniz?

Adim Doga Buldan, 36 yasindayim, 1977 yilinda Berlin’de dogdum. Benden
dort yas buyuk bir ablam var. Almanya’da buyuduik. Calismak icin
Almanya’ya go¢ eden isci bir ailenin cocuguyuz. Annem ve babam da
gocmenlik kaderini yasayan ailelerden geliyorlar. Babamin atalar1i Girit,
anneminkiler ise Selanik gb6c¢meni; ama kendileri Turkiye’de dogup
blytimiuisler. Babamlar énce Kastamonu’ya daha sonra Izmir’e gelmisler.
Almanya’ya 6nce babam go¢ etmis isci olarak. Diinyaca bilinen bir marka
Siemens’te calismig. Dort ay sonra da annem bir demir-gelik fabrikasinda
isci olarak calismak icin Almanya’ya goc¢ etmis. Babam uzun muddet
Siemens’te calistiktan sonra sikilmis olacak ki orayi birakip ickili bir lokal
acti. Onu da birkac sene islettikten sonra iflas edip isyerini baskasina
devretti. Annem ise otuz yil demir-celik fabrikasinda calisti.

Ilkokulu Berlin’de okudum, orada ilkokul 6 yil stirtiyordu. Ilkokulu bitirince
bana, durumu iyi olan 6&grencilerin devam edebilecegi ,Gymnasium”
tavsiyesinde bulunuldu. Ama ailem ile Ogretmenimin konusmalari
sonucunda orta derecede basarili 06grencilerin devam edebilecegi
ysRealschule’de karar kildik. ,Gymnasium” dusleyip ,Realschule”ye gitmek
bende hayal kinkligi yaratti. Gercekten ,Realschule”ye gitmem mi
gerekiyordu yoksa yabanci oldugum icin mi bdyle oldu bilmiyorum.

Ailem o yaz, tatile gidiyormusuz izlenimi yaratarak bizi apar topar Turkiye’ye

getirdi. Biz Turkiye’ye tatile geldigimizi saniyorken bir de baktik ki bizimle



birlikte butlin esyalarimiz da Turkiye'ye gelmis. Boylece Almanciligimiz

baslamais oldu.

Tirkiye’ye neden dondiiniiz?

Turkiye'ye déntis nedenimiz, babamin bizim Almanlagsmamizi istememesiydi.
Onun tabiriyle “Bir gavur bulup evlenmeyelim.” diye orada kalmaya devam
etmedik. Ani dénUstimuz beni cok koétt etkiledi. Déonuste hastalandim,
durduk yere bayiliyordum. Sonra doktora gittik, epilepsi baslangici teshisi
konuldu. Su an ben bunu Almanya’dan ani déntsimuze bagliyorum. O
zamanlar aklima gelmemisti, diisiinmemistim. Ilac tedavisi gérdim, simdi
lylyim.

Babam ablamla benim Alman vatandashigi almamizida istemedi. Aslinda
orada dogdugumuz icin bdéyle bir hakkimiz vardi, istemedikleri icin basvuru
yapmadilar. Turkiye’ye donls yapacagimizi ailemiz bize sdyleseydi — ki biz
donmeyi hic istemiyorduk - devlete siginabilirdik. Devlet bizi ailemizin
elinden alabilirdi. Kesin déntisten haberim olmadigi icin hicbir arkadasimla,
hicbir 6gretmenimle vedalasamadim. Ayrica babam, Turkiye'ye dénerken
hepimiz adina tim haklardan feragat ettigini belirtmis ve bunun karsiliginda
bir miktar para almis. O zamanlar pisman olup geri dénmek icin de belli bir
stre vardi. O sUreyi de kullanmayalim diye babam butiin pasaportlari,
butin nifus ctizdanlarini saklamist: ve yerini sadece kendisi biliyordu.
Bundan dolay1 kendisine hala kizginim. Geri dénme sansim olsa dénerdim;
fakat artik 6yle bir sansim yok. Bayagi arastirdim, ticiinctl jenerasyonlara af
cikarmiglar; ama beni kapsamiyor. Ablam orada benden daha c¢ok

yasadigindan belki onu kapsiyor olabilir ama benim 6yle bir sansim yok.

Tirkiye’de okurken uyum sorunu yasadiniz mi?

Turkiye’de Izmir-Bornova’da bulunan Yunus Emre Anadolu Lisesi’nde okula
basladim. Yunus Emre Anadolu Lisesi o zamanlar Almanya’dan gbé¢ eden
ailelerin tercih ettigi bir okuldu. Saniyorum o dénemde Helmut Kohl

huktmeti Turklere geri dontist tesvik parasi veriyordu ve birkac¢ géocmen isci



ailecek geri donmuslerdi. Bu nedenle okulda arkadas ve anlasma
sorunumuz pek olmadi.

Liseyi bitirdikten sonra Universite sinavlarina girdim ve sinavi kazandim.
Ama istedigim bolim olmadig: icin kazandigim okula gitmedim. Daha sonra
evlendim. Evlendikten sonra esimin tesvikiyle tekrar dershaneye gittim ve
Ege Universitesi Alman Dili ve Edebiyati Bélimii’nti kazandim. Sinavi
kazandigim zaman hamile oldugumu 6grendim ve Universitede okurken
kizzimi1 dunyaya getirdim. Mezun olduktan sonra da kitapcida, turizm
sektéorinde ve tezgahtarlik gibi cesitli islerde calistim. Gecen sene bizim
bolime 6gretmenlik icin formasyon acildigini 6grendim ve formasyon aldim.
Ogretmen olmay1 diistinmuistiim ama bunun Turkiye sartlarinda biraz zor
oldugunu gérdim.

Neredeyse buitiin arkadaslarim Almanci. Ctinkti Yunus Emre’de okurken de
arkadaslarim Almanciydi, Ege Universitesinde okurken de. Cunkd o
zamanlar Almancadan sinava giriliyordu. Bu nedenle oradakiler de mutlaka
Almanya’da yasamis, bir stire kalmis ya da orada okumus oluyorlardi. Bir
tane Turk, Turkiye’de dogup buytumus arkadasim var. Onun disinda hepsi
Almanci. Herhalde ayni bakis acisi, ayni kaderi yasamak bizi bir araya

getiriyor.

Esiniz de Almanci m1?

Ik esim Almanci idi. Onun agabeyi ile ayni okula gidiyorduk, Yunus Emre
Anadolu Lisesi'ne. Agabeyi vasitasiyla ilk esimle tanistik. O zamanlar
mentalitemizin uydugunu, anlastigimizi distinmustim. Devaminda ise
siddet nedeniyle evliligimiz yUrtimedi. Sonradan 6grendigime gbére onun
hayatinda o zamanlar baska biri daha varmais.

Sonra ikinci evliligim yaptim. Ama bu evlilik biraz mahalle baskis1 ile
gerceklesen bir evlilik oldu. Ikinci evliligimdeki esimi de mahalleden
taniyordum, cocukluktan. Onunla annemin evine tasininca konusmaya
basladik. Annem c¢ok baski yapti: “Sen dulsun, herkesle konusma. Ciddi bir

sey varsa gelip istesinler.” dedi. Yani apar topar bir evlilik oldu. Geldiler,



istediler, o6nce yuzuk takildi, nisan, dugin yapildi. Her sey Turk

geleneklerine uygun oldu; ama bu evliligim de pek iyi gitmiyor.

Ailenizle veya akrabalarinizla iliskileriniz hangi boyutta siiriiyor?
Simdilik annemle birlikte yasiyorum, babamla gérismuiyorum. Babamla
gorusmeyeli bayagi uzun zaman oldu. Babam 6nceden cok despottu, hicbir
arkadasim eve gelemezdi. Karanlik olmadan eve dénmem gerekirdi. Birakin
erkek arkadasim olmasini, birinin beni aramasina, konusmasina bile izin
vermezdi. Cok kat1 kurallar1 vardi, annemle de anlasamiyorlardi. O zamanlar
ablam evliydi, ben degildim. Ama c¢iktigim biri vardi. Hatta iliskimiz bayag:
ciddilesmisti. Babama bu durumu bir tirld anlatamadim ve sonunda ona
acillamayacagimi fark ettim. Zaten annemle babam da strekli kavga
ediyorlardi. Annem, “Baban seni keser, séyleme.” diyordu. Ben de valizimi
alip evden kacmaya karar verdim. Esyalarimi toplayip o zaman birlikte
oldugum kisiyle Ankara’ya tasindim. Orada bir sene yasadiktan sonra
onunla evlendik. Ondan sonra babamla bir daha hi¢c konusmadik. Bana
ktistli, diigiinime de gelmedi. 4-5 yil sonra esim: “Goéris, babanin génlint
al.” deyince gortisme girisiminde bulundum. Baristik, konustuk; ama
iliskimiz baba-kiz iliskisi gibi olamadi. Beni ne aradi ne de sordu. Babamin
gerek anneme gerekse bize karsi yaptigi cok buyuk hatalar var. Bu ylzden
onunla gérismiiyorum.

Akraba iligkileri derseniz, hi¢ olmadi. Cunkt akrabalar tarafindan
Almanya’da dogup buyudik diye dislandik. Almanci denilerek kendi
stilalemiz tarafindan dislandik. Mesela anneannem, babaannem tarafindan
hic sevilmedik. Teyzelerim ile goérisurtuz; ama bayramlarda falan
aramiyorum. Arada bir hal hatir sormak i¢cin onlar annemi aradiklarinda

telefonda gértistiyoruz. Baba tarafi ile zaten gérismuyorum.

Almanya’da yasayan Alman ya da Tiirk arkadaslariniz var mi?
Evet var, coguyla Facebook tizerinden gériisiiyorum. Ilk zamanlarda oradaki

arkadaslarimla birbirimize mektup yazardik, kart atardik. O zamanlar daha



glizeldi. Simdi her sey sanal oldugu icin, elde avucta bir sey tutulmuyor.
Alman arkadaslarimin bana yazdigi mektuplar hala evde duruyor; ama artik
internet Uzerinden go6rustyoruz. Zaten cok da fazla konusacak bir sey
kalmiyor. Arada insan; ne yapmis, ne etmis, hayatinda neler olmus,

evlenmis mi, ka¢ cocugu var gibi seyleri merak ediyor, onlara bakiliyor.

Kendinizi bir Alman gibi mi ya da bir Tiirk gibi mi hissediyorsunuz?

Aslinda kendimi ne Turk ne Alman gibi hissediyorum. Ben kendimi vatansiz
hissediyorum. Vatani olmayan bir insanim sonucta. Kiuictikken, Almanya’da
iken kendimi daha cok Alman gibi hissediyordum, 6yle gértiyordum. Sonra
Turkiye'ye gelince “Sen Almancisin, sen séylesin, sen béylesin.” tepkileriyle
karsilastigim icin su an kendimi ne Alman ne de Turk gibi hissediyorum.

Yani bunu ben de bilmiyorum.

Her iki kiiltiirii karsilastirirsaniz ortak yonleri ile catisma alanlar: icin
neler soyleyebilirsiniz?

Bizde edebiyat olarak zengin bir kulttir var; fakat Alman edebiyati da cok
eski zamanlara dayanir, koékludur. Aydinlanma Almanlarda 1500’lerde
basladig1 icin ve matbaayir da bulanlarda Almanlar oldugundan edebiyat
alaninda da oldukcga iyiler. Bir ka¢ tane Nobel 6dulli yazarlari var. Bizim
yazili edebiyat gelenegimiz ancak 1923ten sonra ivme kazanmistir.
Simdilerde dtinya capinda okunabilen yazarlarimiz var, halbuki s6zlt
edebiyatimizin gecmisi daha uzun.

Hep Turk mutfagi cok gtizel derler ya, ben Alman mutfagini daha cok
seviyorum. En cok oranin yemeklerini 6zliyorum. Buradaki yemek kulttrt
daha cok sebzeye dayali. Burada degisik halklarin mutfaklarindan da bize
gecen yemekler var. Almanlar protein agirlikli besleniyorlar. Turkler ise
karbonhidrati fazla ttiketiyorlar.

Catisma alanlari... Mesela kurban kesmek bir catisma alanidir. Berlin’de
“Turkler kuvette kurban kesiyorlar.” diye haberlere falan cikmisti. Ya da

Turk aileler kurbanlar1 bahcede canli canli kesiyor. Karsi apartmandaki



Alman da goézleri fal tasi gibi acilmis, ne olduguna bakiyor. Bunlar catisma
alanidir. Maclardan sonra sokaga firlayip konvoylarla korna calmak, trafigi
tikamak Almanlari rahatsiz eder. Hele bir de buradaki silah atmalar: gérseler
sanirim dilleri tutulur.

Cocuk egitimi de cok farkli. Mesela, Muinih’te ben bir Turk cocugu gérdim,
agliyordu. Annesi daha ¢cocugun kendini ifade etmesine firsat bile vermeden
tokad: yapistirdi. Alman béyle seyler alisik degil ki, ne yapsin? Mesela orada
istediginiz zaman istediginiz gibi ¢ikip dolasabilirisiniz, kimse karismaz, laf
atmaz. Ama buras: 6yle degil. Kimsenin dediklerini ciddiye almadan
yasayamazsiniz burada. Turkiye’de 18-19 yasindayken sacimi kazitmistim.
Turkiye’de insanlar bodyle seylere cok garip bakiyor. Mesela burada benim
piercingli, dévmeli halimi gbéren yasli kadinlar bana okuyup uflemeye
baslamislardi. Hatta benim duymadigimi diistinerek kendi aralarinda “Bu ne
boyle? Satanist midir nedir? Tovbe tévbe!” diye konusuyorlardi. Buna benzer
olaylar1 bircok kez yasadim. Almanya’da hi¢ kimse sizin yasam tarziniza,
giyip kusanmaniza karigsmaz. Burda herkes biribirini kapi deliginden

gozetliyor. Acayip baskici bir toplum.

Almanya’daki egitim ile buradaki egitimi karsilastirir misiniz?
Turkiye’deki egitim biraz daha agir. Turkiye’de birinci, ikinci siniftaki
cocugun yaptigl toplama, cikarma, carpma islemini Almanya’da Ugcuncy,
dordinct sinif cocuklari yapiyor. Buradaki cocuklar 6gretim konusunda
daha ilerideyken Almanya’da cocugun gelisim 6zellikleri 6n planda tutuluyor.
Almanya’da egitim verilirken cocuga daha c¢ok Ozgtiven kazandirmak
Onemseniyor, daha sosyal bir cocuk yetistirmek isteniyor.

Almanya’daki Universite yasami da Turkiye'dekinden farkli. Almanya’ya
Erasmus o6grencisi olarak gittigimde orada o6grencilerin isleyecegi dersleri
kendisinin sectigini gébrdim. Burada ise belli bash dersler var, onlar1 almak
zorundasiniz. En fazla 3-4 secmeli ders var. Ama Almanya’da 6grenciler
baska bir alana ait dersi de secebilirler. Almanya’daki tiniversitelerde secim

sansi ve farkl alternatifler var, burada yok.



Ogretmenler arasi iliskilere gelince biz ilkokulda 6gretmenlerimizle cok
yakin, icli disliydik. Ama ben kizimla 6gretmeni arasinda cok fazla bir
yakinlik, bir samimiyet gdérmuiyorum. Universitedeki 6gretmenler de cok
farkli. Ben burada yuksek lisans da yapmak istedim ama hocalar hep kendi
ayak islerini yaptiriyorlar, altina kendi imzalarini atiyorlar. Almanya’da ise
boyle bir sey yok, mimkun degil. Aksine 6gretmenler 6grencilere yardimeci
oluyor. Ben Almanya’ya gittigimde bir danisman 6gretmenim vardi. Bana
“Sen Erasmus 6grencisi olmana ragmen kalmak istersen kal, biz sana gerekli

olanaklar1 saglariz.” demisti. Ama ekonomik nedenler ytizinden kalamadim.

Almanya’daki Tiirklere anadilde egitim verilmeli mi?

Bence bdyle bir seye gerek yok. Almanya’daki Turkler anadil egitimini
almalilar ama egitim timuyle ana dilde olmamali. Cinkd zaten onlar
Almanya’da yasiyor. Oradaki Turkler kendini ¢ok izole etmisler, hepsi ayni
bolgeye toplanmislar. Mesela, orada 10-15 yildir yasamasina ragmen hala
Almanca konusamayan Turkler var. Bence bdyle olmamali. Ayni sekilde bir
Alman da buraya yerlesiyorsa, eger ileriye dénik bir hayat distntyorsa

Turkceyi 6grenmelidir.

Cocugunuzun egitiminde sizin icin 6nemli olan seyler nelerdir?

Bence egitimde en o6nemli sey sevgidir. Bir cocugun sevgi ile egitilmesi,
sevmeyi ve insanlara nasil davranmas: gerektigini bilmesi gerekir.

En 6nemli egitim de dil egitimidir. Matematik, fen onlar da 6énemli dersler;
fakat dil bilmek cok daha 6nemlidir. Bir insan ne kadar ¢ok yabanci dil
bilirse o kadar cok kaynak arastirir, bilgi sahibi olur.

Kizima Almanca o6gretmeyi cok isterdim. Maalesef bircok seyi ayni anda
yasadigimiz icin ona Almanca 6gretmeye vaktim olmadi. Dil egitimi zaten cok
emek isteyen bir is. Bir dili 6grenmek, konusmak cok da kolay degil.

Kizimi genelde sikmiyorum, bazi konularda serbest birakiyorum. Kizima hep
sunu anlatmaya calisirim: “Senin 6zgurligin baskasinin 6zgurliginin

basladig1 yere kadardir.” Ben kizzima kendi sorumlulugunu alabilecegi bir



ozgurlik veriyorum. Olacaklar1 o6nceden hesaplayip hata yapmamasi

gerekiyor.

Almanya ile Tiirkiye’deki ahlaki anlayis:1 karsilastirir misiniz?

Sanki Almanya daha ahlakli gibi. Cinkt orada bir is disiplini var, her sey
sistematik. Mesela Almanya’da kimsenin hakki yenmez; ama Turkiye’de hak
cok yeniyor. Ornegin ben buraya geldigimde benim notlarimi kabul
etmediler. Rektére kadar cikmak zorunda kalmistim.

Namus deyince Turkler hep iki bacak arasini distnuyorlar. Fakat bence
ahlak, namus insanin kalbindedir, zihnindedir. Dustnceleri ile vardir. Ahlak
ya da namus bu sekilde degerlendirilmelidir. Turkiye’de bu bakimdan
ahlaksizlik her yerde var: calisma hayati, glinltik yasam. Aile icinde bile var.
Kimse kimsenin iyiligini istemiyor. Bir de Turkiye’de namus sadece kadinlar
icin gecerli. Erkek icin 6nemli degil, elinin kiri gibi dtistnultyor. Halbuki
erkegi yetistiren de kadin. Beni en cok dustndurense, tecaviize ugrayan
kadinlarin kendi kardeslerince, babalarinca hunharca éldtrtlmeleri. Kadin

erkegin mali gibi gérultiyor ve bosanmasina dahi kars: ¢ikiliyor.

Dinin sizin ve ailenizin iizerindeki etkileri nelerdir?

Dini inanclara ¢cok bagl bir aile degiliz; ama hepimizin bir inanci var. Benim
de kendime gore bir dinim var. Ben bdyle yasiyorum, annem farkli, ablam
farkli yasiyor. Herkes kendi dinini yasiyor, aileye bir etkisi yok. Sadece
annem bazen biraz problem eder. Bundan birka¢ sene o6nce dérdinci
doévmemi yaptirdigimda neredeyse kalp krizi geciriyordu. Ona goére dévme
yaptirmak gunahtir. Oysa annem kapali degildir, namazinda niyazinda da
degildir. Ama kendine goére bazi inandigi seyler vardir. Allah’a, Hz.
Muhammed’e inanir. Bazi kurallar1 vardir: Dévme glnahtir, zina ginahtir
gibi.

Kizima herhangi bir dinin kurallarini 6gretmiyorum. Ona her zaman:
“Buyutyeceksin, biraz daha zamani var. Ama istersen din kavramiyla ilgili

arastirmaya simdiden baslayabilirsin.” diyorum. Kendi dinini kendi sececek.



Istemiyorsa hicbir dine inanmayabilir. Mesela ablam evrene inanir:
quantum, evren vs. Bizim ailede inanclar farkli, din biz de biraz gelenek
gibidir. Dini bayramlar1 da kutluyoruz; ama dini bir bayram gibi
kutlamiyoruz. Ben Noeli de, Kurban Bayramini da bir gelenek gibi
kutluyorum. Yilbasi agacini anlamini bilerek hazirhiyoruz. Kizima da
anlamini acgikliyorum: “Aslinda o yilbasi agaci degil, ama Turkler yilbasi
agaci diyor, Turkiye’'deyiz. Burada bu sekilde biliniyor.” diye. Ya da Kurban
Bayraminin neden kutlandigini, anlamini acikliyorum. Tabii ki kizim

kuzularin kesilmesine biraz tiztiltiyor.

Tiirban ve kadinlarin ortiinmesi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Tuarbani dini bir sembolden cok politik sembol olarak gériiyorum. Zaten
disaridakilere baktigimiz zaman da bayanlar tirbanli; fakat makyaj yapmais,
altina da dar kotlari, topuklu ayakkabilar1 giymis, geziyor. “Ben dini acidan
muhafazakarim.” diyen insanin basini Ortip yapmadig:r sey kalmiyorsa,
bence bu o6rtiinme dogru degildir. Gintimutzde tirban daha cok siyasi ve
ekonomik ayricaliklar elde etmek icin kullaniliyor.

Eskiden yaslhh kadinlar, erkekler tarlada calisirken esarp, takke falan
takarmis. Ben bir tek onu bilirim, digeri nereden c¢ikti birden anlayamadim
bile. Dini acidan dustUnmeye caligsam bile anlamiyorum. Kur’an’da
“Orttiintin.” diye geciyor. Duistintiyorum da “Tabii ya o zaman Kur’an-1 Kerim
cole inmis, sicakmis, insanlar 6rtintirmus.” diye. Fakat simdi 6rtinmenin

ne geregi var, ortiinecek cagda yasamiyoruz artik.

Sizce Tiirkiye Avrupa Birligi’ne girmeli mi?

Bence Turkiye Avrupa Birligi'ne girmemeli. Cuinkl bence Turkiye Avrupa
Birligi'ne girmeye hentiz hazir degil, bir bakima sémurtliyor. Eger Avrupa
Birligi’ne girerse iyice sémurge olacak.

Ornegin, Avrupa istiyor diye egitim sistemini degistirelim gibi bir anlayis var.
Tamam, Turkiye bazi konularda degisiklik yapiyor, fakat altyapi yok. Mesela,
kiyafet yasasi cikarildi, cocuklar okula serbest kiyafetle gidiyorlar.



Almanya’da da serbest fakat orada koékten beri béyle gidiyor, sorun olmuyor.
Ancak Turkiye’de sorun oluyor. Batili olmay1 kiyafete indirgemeden, bilimde
ve felsefe batili olmay:r tercih etmeliyiz. Insan haklar1 konusunda, kadin
erkek esitligi konusunda ve en 6énemlisi hukuk konusunda batili olmaliyiz.

Almanya Turkiye'yi zaten almaz, cinkd Almanya’da zamaninda gé¢ sorunu
yasandi. Avrupa Birligi'ne girersek daha cok gé¢ sorunu yasamaktan korkar.
Aslinda Almanya’da su an nufus yaslaniyor; daha c¢ok genc is gucune,

okumus insana ihtiyac var.

Doga Hanim, bize zaman ayirdiginiz icin tesekkiir ederiz.



